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Carsten Bothe (r.) erkldrt den Teilnehmern, worauf es bei einem perfekten Steak ankommt.
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Auf einem kleinen Bauernhof lernen in diesem Sommer 200 Abenteurer das Kochen am Lagerfeuer

Der wilde, wilde Westen
fangt direkt in Hary an

Von Lothar Veit

Hary. ,Eine Bushaltestelle und ei-
ne Telefonzelle - mehr gibt es hier
nicht", sagt Katharina Bothe, die vor
gut 15 Jahren in Hary einen Bauern-
hof gekauft hat. Und doch bevdl-
kern in diesem Sommer rund 200
Menschen den Hof. Sie reisen an
aus Berlin, aus Osterreich, sogar von
der 1.600 Kilometer entfernten In-
sel Mallorca. Sie wollen zuriick zur
Natur. Kochen lernen ohne Strom,
nur lUber dem Lagerfeuer. Wo ginge
das besser als in Hary?

In dem 390-Einwohner-Dorf be-
findet sich seit dem 1. Mai der Sitz
eines Verlages und Versandhandels
fiir die Waffen-, Jagd- und Outdoor-
branche, der nebenbei Lagerfeuer-
Kochkurse anbietet. Inhaber ist Ka-
tharinas Mann Carsten Bothe, der
seine Zelte in Braunschweig abge-
brochen und auf dem Hof am Pas-
torenberg 4 aufgeschlagen hat. Sein
Verlagsbiiro hat der 42-Jahrige sich
in Sichtweite tiber dem Dorfgemein-
schaftshaus eingerichtet.

Alle Kurse ausgebucht

Ein paar Anzeigen in seiner eige-
nen Messer-Fachzeitschrift ,Kata-
na" reichten aus, dass ihm die Leute
die Bude einrannten. Um Weihnach-
ten herum waren alle acht Kurse von
Mai bis Ende August ausgebucht.
Am Donnerstag fand ein Zusatzter-
min statt, weil sich gleich acht Per-
sonen aus Berlin und Brandenburg

selbstgemachter Bruschetta.

zusammen angemeldet hatten und
auch wochentags konnten. Ein paar
Leute von den Wartelisten stieBen
dazu. Die Kurse sind normalerweise
am Samstag.

Bjorn Krienitz steht der Schweil3
auf der Stirn. Allen anderen auch.
Entweder vom ohnehin heiBen Wet-
ter oder vom Lagerfeuer. Aber Bjorn
Krienitz schneidet gerade zum ers-
ten Mal ein Schwein auf. Der Berli-
ner und seine Frau Katrin, deren Va-
ter zufdllig aus Hildesheim stammt,
haben zwar Erfahrung im Paddeln
und Trekking, aber nicht gerade im
Schlachten. Ganz im Gegensatz zu
den Ubrigen Teilnehmern: Die meis-
ten von ihnen sind Jager und wis-
sen, wie die Tiere aussehen, bevor
sie als Steak in den Kiihlregalen der
Supermérkte landen.

Aber Krienitz stellt sich durchaus
geschickt an. ,Ich kenne das Lager-
leben und die Outdoor-Kiiche seit
Jahren, wollte hier ein paar Fein-
heiten kennen lernen”, sagt er. ,Das
ist mir schon in den ersten Minuten
gelungen." Und die fingen gleich
schmackhaft an: mit Pfannkuchen,
Eiern und Speck, dazu Baked Beans
aus dem Erdofen. Auch der Kaffee
wurde auf Westernart am Lagerfeu-
er zubereitet.

Das Ferkel ist dagegen erst fiir
den kronenden Abschluss gegen 17
Uhr bestimmt. Es wird aufgespieBt
vor einer zweiten Feuerstelle abge-
stellt und dort die ndchsten Stun-
den neben einer Rinderrippe, die des
Ferkels Schicksal teilt, vor sich hin

Liebe geht durch den Magen: Katrin Krienitz fiittert ihren Mann Bjérn mit

brutzeln. ,Was fiir uns schon ist,
ist flir so'n Schwein halt nicht so
schon”, philosophiert Gerald Stech-
barth und blickt in die Flammen.
Carsten Bothe ist schon wieder
eine Station weiter und legt Papri-
ka, Auberginen und Champignons
in die Glut vom Friihstlick. ,Die Au-
bergine sagt selbst, wann sie fertig
ist", erkldrt der Experte und Autor
zahlreicher Sachbiicher. ,Sie platzt
auf und pfeift." Dann nimmt Bothe
die zuvor mit Krauterbutter gefiill-
ten Champignons und schneidet sie
mundgerecht klein. Heinz-Wilhelm
Friedrichs steht ergriffen daneben:
.Faszinierend. Und so einfach."
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Friedrichs hat quasi ein ,Heim-
spiel”, wie er sagt, er ist nur aus
dem nahen Rinteln angereist. Wie
die anderen hatte der Jager in einer
von Bothes Publikationen von dem
Kursus erfahren. Im sonstigen Le-
ben ist er Versicherungsmakler.

Wie Chefkoch Bothe eigentlich
studierter Biologe ist. Doch bereits
wéhrend des Studiums schrieb er als
freier Journalist fiir Jagdzeitschrif-
ten und merkte, dass er davon leben
konnte. Die Promotion lieB er da-
raufhin sausen: ,Was niitzt mir der
Doktor, wenn ich hinterher arbeits-
los bin?" Zwischendurch arbeitete er
ein Jahr als Lektor, dann griindete
er einen eigenen Verlag. Und kaufte
die Zeitschrift ,Blichsenmacher” da-
zu, ein Waffen- und Jagdfachblatt
mit mehr als 100-jahriger Tradition.
Den jiingsten Heften ist anzumer-
ken, dass der Branche Gegenwind
ins Gesicht blast. Der Amoklauf von
Winnenden und Waffenriickholak-
tionen wie im Landkreis Hildesheim
werden rege diskutiert. Bothe selbst

spricht von Hysterie: ,Die Regierung
|dsst sich von einem 17-jahrigen Ir-
ren vorschreiben, welche Gesetze
sie machen soll." Durch Verschar-
fungen im Waffenrecht werde aber
kein einziger Amoklauf verhindert,
ist er Uiberzeugt. Er merkt, wie er bei
dem Thema in Fahrt gerdt, bremst
sich dann aber. ,Wir sind ja heute
zum Grillen hier."

19 Rezepte zum Mitnehmen

Und da steht noch so einiges auf
der Speisekarte: selbstgemachte
Bratwurst, Ente am Strick, Pilzpfan-
ne, Krustenbraten und Kartoffelgra-
tin - insgesamt 19 Rezepte, die die
Teilnehmer hinterher auch gedruckt
mitnehmen konnen. Ab 17 Uhr wird
nur noch verkostigt und der Rest
des Abends am Lagerfeuer genos-
sen. Das kann so gemiitlich werden,
dass die Teilnehmer die Zeit verges-
sen - und das fast jedes Wochen-
ende. Was sagen die Nachbarn da-
zu? Bislang nichts, versichert Cars-
ten Bothe. Ihm sei es allerdings auch
wichtig, mdglichst viele einzubezie-
hen. Die weit angereisten Teilneh-
mer miissen irgendwo libernachten,
Bothe vermittelt sie an eine Pension
im Ort. Die Lebensmittel kauft er im
Hofladen um die Ecke. Und fiir den
Vorabend wird den Besuchern an-
geboten, in einem Gasthof im be-
nachbarten Bénnien zu Abend zu
essen und sich kennen zu lernen.
200 Leute sind schlieBlich kein ge-
ringer Wirtschaftsfaktor.

Vor allem in Krisenzeiten wie die-
sen, wo gerade genauso viele Men-
schen ihren Job bei Meteor verlie-
ren, dem groBten Arbeitgeber in Bo-
ckenem. ,AuBer Meteor gibt es hier
ja nichts", sagt Bothe. Das ist aller-
dings nicht der Grund, warum er Ko-
chen in der freien Natur lehrt. Und
es ist auch keinem der Teilnehmer
zu wiinschen, dass er je aus der Tu-
gend eine Not machen muss.

Mehr Informationen im Internet:
www.venatus.de

Schmidt geht es um die Bratwurst.
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Lecker Bohnen - so friihstiickt der

echte Cowboy.

Bjérn Krienitz nagelt keinen Pudding,
abereinen Lachs an die Wand.



